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  いよいよ夏本番！猛暑日が続きますが、子どもたちは暑さに負けず元気にプール遊びを楽しん

でいます。まだまだ続く暑い夏。暑さにまけない体づくりのためにも食事、睡眠、休息をしっかりと

って、この夏をのりきりましょう。 

 

月 8 

りんご病に注意しましょう 

今年は全国的にりんご病（伝染性紅斑）が流行しました。園でも６月ころから発症する子どもさんが増え、

今も数名ですが、感染の報告がありますので、ひき続き子どもさんの様子には気をつけていただきますよ

うお願いします。又、熱や鼻水、目やになどの症状がある子どもさんも増えています。アデノウイルス感染症

と診断された子どもさんもいますので、気になる症状がある場合は早めの受診をお願いします。 

目の症状に気をつけて 

目の症状が気になったら、アデノウイルスによ

る感染症かもしれません。感染力が強いので早め

に受診しましょう。 

プール熱（咽頭聖結膜熱） 

＜症状＞  発熱、のどの痛み、鼻水、目の充血、

目やに 

症状が消えて２日経過するまで登園停止です。 

はやり目（流行性角結膜炎） 

＜症状＞  目の充血、目やに、涙、まぶたの腫れ 

症状が治まり、医師の許可がでるまで登園停止で

す。 

※どちらも登園には「意見書」が必要です。 

 

りんご病（伝染性紅斑） 


